
Pflegekurs
"Telemedizin"

Online-Kurs zur Unterstützung
im Pflege- und Betreuungsalltag

Für Angehörige, Betreuungspersonen,
Nachbarscha�shelfer*innen u.a.

zer�fiziert nach AnFöVO §11 (§ 45 SGB XI)

Der Kurs wird unterstützt von:

Telemedizinzentrum Hamm
IZH - Innova�onszentren Hamm

Paracelsuspark 7 I 59063 Hamm

info@tmz-hamm.de
+49 (0) 2387 6810245

Kostenlose Anmeldung:
telefonisch, per E-Mail oder durch

Scannen des QR-Codes

www.tmz-hamm.de

Das Telemedizinzentrum Hamm ist eine
wissenscha�liche Einrichtung des gemeinnützigen
Vereins Ini�a�ve Internet und Bildung e.V. mit dem
Fokus auf Telemedizin und Digitalisierung im Bereich

Pflege & Gesundheit.



Kursau�au

Modulübersicht

Gesamtdauer: 10 Unterrichtseinheiten (UE)

*Das Schwerpunktmodul wechselt wöchentlich.

Entlastungsangebote für Pflegebedür�ige und
Angehörige

Demenz und weitere Erkrankungen im Alter

Theorie und Praxis der Telemedizin
(inklusive So�wareschulung)

Schwerpunktmodul*: No�allmanagement,
Hauterkrankungen, Ernährung

Fragerunde, Evalua�on, Zer�fikat

Termine: Der Pflegekurs Telemedizin findet
jeden Samstag von 08:30-18:30 Uhr sta�.

Teilnahme: Nach Anmeldung erhalten Sie
einen Zugang zu unserer Lernpla�orm und
haben zwei Möglichkeiten den Kurs zu
absolvieren:
1. Teilnahme am Live-Webinar
2. zeitunabhängig in Form von Online-
Vorlesungen

Keine Zulassungsvoraussetzungen oder Vorwissen
benö�gt. Die Teilnahme über einen PC / Laptop mit
Headset und Kamera wird empfohlen.
Nach erfolgreicher Teilnahme wird ein Zer�fikat
ausgestellt.

Ziele des Kurses:
• Krankheiten (im Alter) verstehen und im
Umgang damit bestärken

• Zur Nutzung von telemedizinischen
Anwendungen ermu�gen

• Selbsthilfe und Gesundheitskompetenz
stärken

• Bürgerliches Engagement im Rahmen der
Nachbarscha�shilfe fördern
(Basisqualifizierung zum Leisten von
Nachbarscha�shilfe)

Kursinforma�onen


