Inhalte

Die Konferenz beschaftigt sich mit
MaBnahmen und Strategien zur

Gesundheitsférderung.

Unter Gesundheitsforderung verstehen
wir einen Prozess zur Befahigung von
Menschen, ihre Kontrolle Gber
Bedingungen von Gesundheit zu
erhéhen. Die Veranstaltung orientiert
sich dabei an den Bedarfen von
Patienten und pflegenden
Angehdrigen im Rahmen der
gesundheitsbezogenen Selbsthilfe und
fokussiert sich auf die digitale

Gesundheitsférderung.

Die Konferenz richtet sich daher an das
Fachpublikum, Patienten und

pflegende Angehdrige.

Die Veranstaltung wird von dem
Telemedizinzentrum Hamm
ausgerichtet.

www.tmz-hamm.de

Onlinekonferenz

digitale
Gesundheitsforderung

Selbsthilfe 4.0

8. Dezember 2022
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ANMELDUNG

Die Veranstaltung wird als Webkonferenz

durchgefihrt.

Die Teilnahme ist kostenlos und nur

nach Anmeldung méglich.

Bitte senden Sie hierzu bis zum 2.
Dezember 2022 ecine E-Mail an

info@tmz-hamm.de.

Sie erhalten eine Anmeldebestatigung

und den Link zur Webkonferenz.

8. Dezember 2022

15:00 - 18:00 Uhr

Agenda

15:00 BegriiBung
Prof. Dr. Gregor Hohenberg

15:15-16:00 Uhr
Netzwerk Telemedizin in der
Selbsthilfe

Sabrina Maternus

16:00-17:30

Gesund beginnt im Mund -
erst recht bei Pflegebedarf
Dr. Elmar Ludwig

Marco Weinmann

17:30-18:00
Gemeinsame Diskussion - Einsichten
und Aussichten

Prof. Dr. Gregor Hohenberg




Sabrina Maternus

Qualitdtsmanagement der Pflegekurse

des Telemedizin Zentrums Hamm

Teamleitung in der ambulanten Pflege

Studentin des Pflegemanagements und

der Wirtschaftspsychologie

telemedizin
zentrum
‘ hamm

gemeinsam.digital.vernetzt.

NETZWERK TELEMEDIZIN
IN DER SELBSTHILFE Vortrag

Der demografische Wandel sowie der Fachkréftemangel stellen pflegende Angehérige,
aber auch professionell Pflegende vor immer gréBere Herausforderungen. Der Einsatz der
Digitalisierung, insbesondere der Telemedizin, bietet eine entscheidende Mdglichkeit die
haus- und facharztliche Versorgung in der Hauslichkeit sowie in Pflegeeinrichtungen zu
sichern. Der Arbeitsschwerpunkt des TMZ Hamm liegt in der Unterstiitzung und Beratung

pflegender Angehdriger und zu Pflegender.

Beispielhaft werden Erfahrungsberichte aus der Hauslichkeit und den Themengebieten
Telemedizin in der Selbsthilfe, Haut und Wundmanagement sowie Erndhrung vorgestellt

und ein Einblick in die digitale Transformation des Gesundheitswesens im Rahmen von

telemedizinischen Moglichkeiten gegeben.
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MUNDGESUNDHEIT Vortrag

Gesund beginnt im Mund - erst recht bei Pflegebedarf
EinfGhrung und Auffélligkeiten im Mund, Pflegemittel und Methoden

Gerade in der Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz haben sich
Mundgesundheit und Zahnhygiene als besonders schwierig herausgestellt. Studien
zeigen, dass Menschen mit Demenz eine schlechtere Mundgesundheit haben als
Personen ohne Demenz, obwohl sie der gleichen Altersgruppe angehoéren. Wir raten

Angehdrigen von Menschen mit Demenz friihzeitig die Zahnarztin oder den Zahnarzt

Uber die Diagnose zu informieren. Im Rahmen des Vortrags wird das Informationsportal

vorgestellt.

Dr. Elmar Ludwig

Zahnarzt

Referent fur Alterszahnheilkunde der
Landesarztekammer Baden-

Wirttemberg

Mitglied im Ausschuss fir Altersmedizin
der Bundesarztekammer sowie der
Arbeitsgruppe zur Entwicklung des
DNQP-Expertenstandards ,Forderung
der Mundgesundheit in der Pflege”

Mit-Initiator der Internet-Plattform

.mund-pflege.net”

Marco Weinmann

Examinierter Altenpfleger

abgeschl. Studium Pflegemanagement
(B.A.)

Pflegedienstleistung in einem der
groften Pflegedienste in Baden-
Wirttemberg - Zustandig fur die
Umsetzung der Expertenstandards

innerhalb der Einrichtung


http://www.mund-pflege.net/

Veranstalter

Die Veranstaltung wird von dem
Telemedizinzentrum Hamm
ausgerichtet.

www.tmz-hamm.de

Telefon: 02387 - 6810245

Grunder- und Technologiezentrum
Hamtec

MUnster Str. 5

59065 Hamm
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